
 

Meditationen  

 

 

 
 

 

 
Meditation 

vereinfacht unser 

äusseres Leben 
und stärkt unser 

inneres Leben 

 

 
 

 
 



 

Daten 2011 

19. Januar 

23. Februar 

23. März 

27. April 

18. Mai 

15. Juni 

17. August 

21. September 

19. Oktober 

16. November 

14. Dezember 

(Weihnachtsmeditation) 

20.00 Uhr 

 

 Fr. 15.- pro Abend 

 es werden keine speziellen 

Vorkenntnisse benötigt 

 bequeme Kleidung und warme Socken 

um sich wohl zu fühlen 

 

 
          nicole muff 

         dorfstr. 30a 

    5430 Wettingen 

      079 523 93 23 

info@liechtboge.ch 

www.liechtboge.ch 

licht- und energiearbeit  
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